o8, Coulis de fraises

aux petils
legumes

Aude & Alecandre Mamas-+ Maraichage Blo

INGREDIENTS

1kg fraises
80g sucre
1jus de citron

RECETTE

Laver et équeuter les fraises. Presser le citron. Mettre tous les ingrédients au
mixeur. Conserver au frigo et consommer dans les 5 jours.

BONNE DEGUSTATION

Aude, votre maraichére bio






